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Структура внедрения здоровьесберегающих  

методик, технологий в ОП ДОУ 

 

 

1. Ознакомление с теоретическими основами методики, 

технологии 

Педагогико-психолого-медицинская оценка 

эффективности и прогноз результативности 

2. Изучение мнения родителей и получение семейной поддержки 

3. Создание условий и оформление необходимого материала 

4. Включение методики в педагогический процесс 

5. Анализ результатов использования 

Мониторинг детей Спецопрос родителей, педагогов 

6. Показ результатов 

Открытые мероприятия 
выступления 

Наглядный материал 

7. Выводы и предложения 
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Определение оздоровительной 

направленности и значимости 

для ребенка 


