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Цель: повышение компетентности педагогов в вопросах воспитания детей с 

задержкой психического развития. 

Задачи:  

- систематизировать знания педагогов о способах взаимодействия с детьми с 

задержкой психического развития. 

 - оказать помощь педагогам по вопросам взаимодействия с детьми. 

-  расширить представления педагогов о таких детях.  

Актуальность: Дети с задержкой психического развития имеют 

следующие особенности: знания и представления об окружающей 

действительности у них неполноценны, обрывочны, основные мыслительные 

операции сформированы недостаточно, а имеющиеся неустойчивы, 

познавательные интересы выражены крайне слабо, учебная мотивация 

отсутствует, речь не сформирована до необходимого уровня, в частности 

отсутствуют даже элементы монологической речи, произвольная регуляция 

поведения отсутствует.Такое поведение особенно характерно для детей с 

задержкой психического развития, не проходивших дошкольной подготовки 

в специальном детском саду. Дети, которые хотя бы год провели в 

специальном детском саду или занимались с педагогом-дефектологом в 

коррекционной группе, обычно бывают относительно подготовленными к 

обучению в школе, и тем лучше, чем длительнее был период коррекционной 

работы с ними.   

Особенности внимания. 

У дошкольников с задержкой психического развития внимание 

неустойчиво.   Обычно устойчивое выполнение какой-либо деятельности 

ограничивается 5-7 минутами. 

Неустойчивость внимания сочетается с повышенной отвлекаемостью.   

Коррекция идет тем успешнее, чем быстрее формируется устойчивая учебная 

мотивация. Это требует определенного времени, поскольку у детей этой 

категории преобладают игровые мотивы.   

У дошкольников, прошедших дошкольную подготовку в специальном 

детском саду, грубых недостатков внимания не наблюдается, однако 

проявления синдрома гиперактивности и дефицита внимания 

обнаруживаются и у них, особенно в условиях утомления и повышенного 

напряжения. 

Восприятие. 

  При отсутствии первичных недостатков зрения, слуха и других видов 

чувствительности у них отмечаются замедленность и фрагментарность 

восприятия, трудности выделения фигуры на фоне и деталей в сложных 

изображениях. 
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Вместе с тем не наблюдается каких-либо трудностей в узнавании детьми 

знакомых им объектов на реалистических изображениях, что дополнительно 

свидетельствует об отсутствии первичной недостаточности сенсорных 

функций. 

С возрастом восприятие детей с задержкой психического развития 

совершенствуется, особенно значительно улучшаются показатели времени 

реакции, отражающие скорость восприятия. 

  При отсутствии первичных недостатков зрения, слуха и других видов 

чувствительности у них отмечаются замедленность и фрагментарность 

восприятия, трудности выделения фигуры на фоне и деталей в сложных 

изображениях. 

Вместе с тем не наблюдается каких-либо трудностей в узнавании детьми 

знакомых им объектов на реалистических изображениях.   

Неточность и замедленность восприятия в наибольшей мере 

проявляются в младшем школьном возрасте, когда обнаруживаются 

связанные с недостатками восприятия ошибки при списывании текста, 

воспроизведении фигур по зрительно представленным образцам и т. п.   

С возрастом восприятие детей с задержкой психического развития 

совершенствуется.    

Вместе с тем, в процессе обучения в спец. Детском учреждении    у детей 

рассматриваемой категории формируются и совершенствуются 

перцептивные операции, целенаправленное восприятие (наблюдение), 

развиваются образы-представления. 

Память 

Согласно общепринятым представлениям и мнениям педагогов, 

дошкольники с задержкой психического развития значительно хуже 

запоминают и воспроизводят материал, т.е. произвольное и непроизвольное 

запоминание у них ниже (объём памяти, кратковременная память, словесная 

память, слуховая память, зрительная память). 

Особенности учено-игровой деятельности: 

- недоразвитие самоконтроля, которое проявляется наиболее ярко в 

привнесениях при воспроизведении и в изменениях слов, предлагавшихся 

для запоминания; 

- слабая избирательность памяти, что показано в экспериментах на 

опосредствованное запоминание, когда вместо слова, для запоминания 

которого была выбрана определенная картинка, воспроизводилось название 

предмета, на ней изображенного; 

- неумение преднамеренно применять рациональные способы 

запоминания;   
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- низкая мыслительная активность в процессе воспроизведения.  

В процессе обучения в спец. детском учреждении память детей с 

задержкой психического развития совершенствуется.   

Мышление. 

Мышление как мыслительная деятельность всегда независимо от ее вида 

представляет собой решение какой-то задачи.   У   дошкольников с 

задержкой психического развития познавательная активность крайне низка, 

что является наиболее выраженным проявлением низкого уровня их 

психической активности в целом и крайне слабой познавательной мотивации.   

Вследствие низкой познавательной активности в дошкольном возрасте 

опыт решения различных мыслительных задач, а, следовательно, опыт 

использования мыслительных операций и действий у этих детей очень 

ограничен. В значительной мере это является причиной неумения 

использовать даже сформированные мыслительные операции. 

Обнаруживается также и недостаточная избирательность, т.е. умение из 

имеющегося «арсенала» выбрать операцию, необходимую в данном 

конкретном случае. 

 Особенности речевого развития. 

Речь имеет чрезвычайное по важности и разносторонности значение в 

развитии психики ребенка.   

Простые наблюдения показывают, что дети с задержкой психического 

развития к началу школьного возраста не испытывают трудностей на уровне 

элементарного бытового общения с взрослыми и сверстниками. Они владеют 

повседневным обиходным словарем и грамматическими формами, для этого 

необходимыми. Однако расширение словаря обращенной речи за рамки 

многократно повторяемой бытовой тематики приводит к тому, что возникает 

непонимание некоторых задаваемых ребенку вопросов и инструкций, 

содержащих слова, значение которых неизвестно или недостаточно ясно 

ребенку, или не усвоенные им грамматические формы. Затруднения 

понимания могут быть связаны и с недостатками произношения, довольно 

часто наблюдаемыми у детей с задержкой психического развития. Эти 

недостатки обычно не являются значительными, в основном сводятся к 

нечеткости, речи, однако приводят к дефектам анализа воспринимаемого 

речевого материала, что в свою очередь ведет к отставанию в формировании 

языковых обобщений. В результате дети часто, даже зная нужное слово, не 

могут его употребить или употребляют его неверно.   


